
・健康状態の把握と治療の促進
・基本的生活習慣の確立

保健関係 関連行事

保健調査
心臓異常者の
個別指導

便所の管理 新入生調査

学校生活と
健康安全

尿検査有所見者
の個別指導

水質検査

色覚検査有所見
の個別指導

定期健康診断  ｽﾎﾟｰﾂﾃｽﾄ
保健衛生についてＰ
Ｒ

教職員健康診断

有所見者への
受診/治療促進

う歯予防の啓発

自己の健康管理 治療促進の周知

性教育講演会 食中毒への啓発

夏季休業中の
健康管理

疾病異常者の
治療促進

空気の検査
（ホルムアルデヒ
ド）

夏季休業中の
健康安全

水質検査
保護者懇談
（治療指示）

教室の清潔保持

講演会「ムカッと
したとき」(１年)
２年性教育ＬＨＲ

薬物乱用防止
教室

健康相談 防災訓練

１１月
健康生活
の実践

健康相談
がん教育講演会

2年修学旅行 風邪など予防啓発
照度検査
水質検査

冬休み中の
健康管理

健康観察の強化
水質検査
机・椅子の検査

終業式
手洗い、うがい
の励行

感染症予防の啓発
教室の空気の検
査
換気の励行

手洗い、うがい
の励行

健康観察の強化

温度湿度調査

手洗い、うがい
の励行

教室の換気

新入生への
治療指示

心臓有所見者の
個別指導

２月

学校保健委員会

健康相談 部活動合宿

健康相談

３月

健康状態
の把握

各種検査
の徹底

事後措置
の徹底

健康生活
の啓発

夏休み中の
健康管理

夏休み後の
健康管理

健康生活
の実践

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１２月

１月

生活の振り返
り

（実態調査）

学習環境の
改善

感染症の予防

保健衛生管理 家庭との連携

10月

定期健康診断 学年行事 保健活動の決定

学校行事

保　　健　　指　　導

ホームルーム
（SHRを含む）

個別指導 生徒保健委員会
重点目標

球技大会

反省と計画

夏季休業中
部活動健康相談

終業式
運動部員の
保健指導

性感染症（梅毒）
の啓発

熱中症対策
害虫対策
水質検査

健康相談
未治療者の
個別指導

温度調査
生活習慣改善の啓
発

水質検査

平成31年度　学校保健実施計画
　　　　　目 　標  　―　自らすすんで健康づくりの実践できる生徒の育成　―

水質検査

鴨高祭前の
保健安全指導
３年性教育ＬＨＲ

有所見者の
個別指導

鴨高祭救護係
視力低下・薬の使
い方啓発

鴨高祭の衛生対
策
水質検査

スポーツ振興セン
ター利用の確認

体育行事前の
保健安全指導

貧血生徒の
個別指導

水質検査

有所見者への
受診/治療促進 環境衛生検査

水質検査
健康相談

未治療者の
治療促進

冬季休業中
の健康安全

3年生を送る会
未治療者の
個別指導

学校事故防止
の啓発

春季休業中
の健康安全

水質検査
備品点検

春季休業中の
健康管理

新一年生オリエン
テーション

呼吸器疾患に
かかりやすい
生徒への指導

水質検査
教室の空気の検
査
換気の励行


