
新しい保健室利用の 
ルールについて 

＜ルール＞ 今までのルールに加えて、 

①保健室に入るときや、ものを触った後は 
手を消毒する（手洗いでも○） 

②ベッドは使用せず、ソファや椅子に 
座ってゆっくり過ごす 

③人と距離をとる 

④必ずマスクを着用して、不要なおしゃべり 
はしない 

 
お休み期間が長かった分みんなしんどいと思いますが、

無理をしないこと！  

保健室の利用者が多い場合は入室者数を制限させて

もらいます。人が密集することは避けなければいけないから

です。私たちが第２波を起こさないように、お互いを思いや

って協力してほしいです。 


