
保健関係 関連行事

１１月

がん教育（１年）
性教育講演会（１年）

修学旅行（２
年）

健康観察
手洗い・マスク着
用

掲示物
ほけんだより
冷水機塩素測
定

環境消毒
教室の換気
照度検査

環境消毒
教室の換気

基本的生
活習慣の
確立
(健康生活
の啓発)

感染症
予防

健康生活
の実践

感染症
予防

環境消毒
教室の換気

春季休業中
の健康安全

健康観察
手洗い・マスク着
用

未治療者へ個
別指導

環境消毒
教室の換気

掲示物
（冬の感染
症）
冷水機塩素測
定

環境消毒
教室の換気

熱中症対策
環境消毒
教室の換気

三者懇談
（未治療者
へ
受診勧奨）

３月
反省と計

画

卒業式 健康観察
手洗い・マスク着
用

心臓・腎臓定
期受診指導

三者懇談
(未治療者へ
受診勧奨)
冬季休業中
の健康安全

１月

3学期始業式 健康観察
手洗い・マスク着
用

ほけんだより
冷水機塩素測
定

環境消毒
教室の換気

１２月

冬の感染
症予防

学校保健委員会
性教育講演会（２年）

衛生委員会
2学期終業式

健康観察
手洗い・マスク着
用
保健通信
休業中の健康管理
スマホ・ネットアン
ケート

治療指示書再
発行

２月

10月

色覚検査
（1年希望者） 健康観察

手洗い・マスク着
用
保健通信

未治療者へ個
別指導

鴨高祭救護係
掲示物
（目の健康）
冷水機塩素測
定

鴨高祭の感染
症対策
環境消毒
教室の換気

９月

眼科検診（１年） 2学期始業式
鴨高祭

健康観察
手洗い・マスク着
用
鴨高祭の保健衛生
事前指導

未治療者へ個
別指導

ほけんだより
掲示物
冷水機塩素測
定

８月

冷水機塩素測
定
空気検査（ホ
ルムアルデヒ
ド）
環境消毒
教室の換気

夏季休業中
の健康安全

７月

色覚検査（３年希望者） 1学期終業式
ＡＥＤ講習会

健康観察
手洗い・マスク着
用
休業中の健康管理

視力・血圧再
検査
就職用視力受
診指導
治療指示書再
発行

ほけんだより
冷水機塩素測
定

５月

歯科検診（１年）
尿検査２次（該当者）

保健通信
健康観察
手洗い・マスク着
用

治療指示書配
付
精密検査の受
診指導

ほけんだより
冷水機塩素測
定

環境消毒
教室の換気

各種検診
の実施と
事後措置
の徹底

保健通信

６月

Ｘ線・心電図・採血（１年）
血圧（全学年）
眼科検診（２・３年対象者）
性教育講演会（３年）
薬物乱用防止教室（全学
年）

思春期サポート
事業講演会 （1
年）

保健通信
健康観察
手洗い・マスク着
用

治療指示書配
付
視力・血圧再
検査
心臓・腎臓定
期受診指導

掲示物
(むし歯・食中
毒)
冷水機塩素測
定

水質検査（業
者）
環境消毒
教室の換気
ＡＥＤ点検

保健通信

生徒保健委員
会

４月

健康状態
の把握
感染症
予防

定期健康診断
身体計測（全学年）
尿検査１次（全学年）
歯科検診 （2・3年）
耳鼻科検診（１年＋２・３年対
象者）

1学期始業式
入学式
一斉委員会
避難訓練（1
年）

保健調査
保健通信
健康観察
手洗い・マスク着
用

治療指示書配
付

保健活動の決
定
冷水機塩素測
定

令和４年度　学校保健計画

　　目 　標  　―　自らすすんで健康づくりの実践できる生徒の育成　―

重点目標

保　　健　　指　　導

保健衛生管理
家庭との連

携学校行事 ホームルーム
（SHRを含む）

個別指導

環境消毒
教室の換気

新入生調査
保健通信
スポーツ振
興センター
加入

　　　　　　　　　　　　　　　　　　・健康状態の把握と治療の促進　　　　　・感染症の予防

　　　　　　　　　　　　　　　　　　・基本的生活習慣の確立


